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“"LA HABILIDAD PARA
PERCIBIR, ASIMILAR,
COMPRENDER Y REGULAR
LAS PROPIAS EMOCIONES
Y LAS DE LOS DEMAS
PROMOVIENDO UN
CRECIMIENTO
EMOCIONALE
INTELECTUAL"

Mayer y Salovey, 1997
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La Inteligencia Emocional ha suscitado un gran
Interés en todos los dmbitos como una via para
mejorar el desarrollo socioemocional de las
personas. Los estudios han mostrado la
iInfluencia positiva de la Inteligencia Emocional
en el desarrollo personal y profesional de las
personas.



“"MASTER PROPIO DE LA
UNIVERSIDAD DE MALAGA
RECONOCIDO POR SU RIGOR,
CALIDAD Y TRAYECTORIA DEL
EQUIPO DOCENTE"

Titulo propio otorgado por la Universidad de
Malaga y gestionado por el Departamento de
Psicologia Basica de la Facultad de Psicologia.
Dirigido y disenado por el equipo del
Laboratorio de emociones.

Tiene como objetivo formar profesionales en el
desarrollo de las habilidades emocionales,
siguiendo una formacion experiencial, dinamica
y creativa para un desarrollo personal y
profesional integral.
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s Por qué es util en mi futuro
personal y profesional?
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APRENDERAS A ADQUIRIR Y

MEJORAR TUS HABILIDADES
EMOCIONALES Y SOCIALES




APRENDERAS A EVALUAR Y
DESARROLLAR LA INTELIGENCIA
EMOCIONAL DE OTRAS PERSONAS

Aprenderas a desarrollar la Inteligencia
Emocional en sectores profesionales y educativos,
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_ CONTENIDOS TEORICOS Y PRACTICOS _

Educacion Emocional.

Percepcion y expresion

Emociones emocional RULER: modelo de
Neurociencia Facilitacién emocional habilidad de Inteligencia
Inteligencia Emocional: Comprensién emocional Emocional
Modelos y concepto. Regulacion emocional Programa INTEMO: Programa
Mitos, leyendas y realidades Inteligencia Emocional en la de Inteligencia Emocional
Evaluacion practica de la Infancia y Adolescencia. para Educacion.
Inteligencia Emocional Coaching profesional. Inteligencia Emocional en
Psicologia positiva y fortalezas Inteligencia Emocional y organizaciones.

del caracter. resolucidon de conflictos en la Liderazgo Emocional.
vida cotidiana. Arte y Emociones.




Nuestro alumnado
valora el equipo de
direccion,
coordinacion y
docentes como la
clave principal de su
satisfaccion
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BERROCAL

DIRECTOR DEL MASTER

Catedratico de Psicologia en la
Universidad de Malaga y Vicepresidente
de la International Society tor
Emotional Intelligence. Directory
fundador del Laboratorio de Emociones
de la Universidad de Malaga.



VICENTA RUIZ

Coordinadora de Alumnado y Practicas

Consultora en inteligencia emocional y formadora
profesional

ANA RODRIGUEZ

Coordinadora Administrativa

Matriculacion, becas, documentacion y gestion
del master.







DR. ENRIQUE
FERNANDEZ-
ABASCAL

Catedratico de

Psicologia de la
Emocion, UNED

DR. IGNACIO
MORGADO

Catedratico de
Psicobiologia de la
Universidad Autonoma
de Barcelona

DR. CARMELO
VAZQUEZ

Catedratico de
Psicologia de la
Universidad
Complutense de Madrid

DRA. MARISA
SALANOVA

Catedratica de
Psicologia Social
Universidad Jaume |




DR. ANTONIO
CANO VINDEL

Catedratico de Psicologia

Universidad Complutense de
Madrid

DRA. RAQUEL
PALOMERA

Profesora Titular de Psicologia
Evolutiva y de la Educacion
Universidad de Cantabria

DRA. ROSARIO
CABELLO

Coautora del Programa INTEMO
Profesora Titular
Universidad de Granada




CESAR BONA

Profesor y escritor
Finalista al Global
Teacher Prize

DRA. PILAR
RUEDA

Coautora del Programa
INTEMO
Profesora de la
Universidad de Malaga

DR. RAFAEL
GUERRERO

Especialista en

Educacion Emocional y
Apego - Director de
Darwin Psicélogos

DRA. RUTH
CASTILLO

Psicologia Educativa-

Formadora Programa
RULER
Universidad Camilo
José Cela



CARLOS LUNA GLORIA DE LA
Especialista en Pensamiento Creativo TO RRE

Consultor de empresas, Formador y | S
Directora de RRHH de Multinacional

y experta en Coaching de empresa

colaborador de la Fundacion Botin



IGNACIO
CASTILLO

Formador y Senior

Manager en RR.HH.

Consultora Deloitte

VALVERDE

Responsable del
Dpto. de Educacion
Museo Picasso

RICARDO
FERNANDEZ

Servicio de Turismo
Ayuntamiento de
Malaga

DRA. ROCIO
VINAMBRES

Experta en
comunicacion no
verbal, deteccion

de mentira y fraude




SEMINARIOS Y
ACTIVIDADES
EXTRAORDINARIAS

A lo largo del Master se
ofrecera al alumnado
participar y asistir a
seminarios y actividades
extraordinarias con
profesionales para
complementar las sesiones
presenciales. En los cursos
anteriores hemos participado
en jornadas, conferencias,
masterclass, entre otras
actividades.



SUR

La leccion de empatia de Pepe
Viyuela

El actor Pepe Vivuela, durante su masterclass en la UMA la semana pasada. / FELC PaLa

El actor ofrece una masterclass a los alumnos del master
propio en Ingeligencia Emocional de la UMA




| II Encuentro
S Conversando de

© | 'IGNACIO MORGADO BERNAL Educacion
| Experto en Neurociencia . |
- | emocional y apego

Dfl 4”0R

LOS COLORES DE LA FELICIDAD

las emociones en casa v en ¢l aula

Dr. Rafael Guerrero, Psicologo, experto en apego y
TDAH vy director de Darwin Psicologos

Pablo Fdez. Berrocal, Catedratico de Psicologia v
Chrector del Laboratono de emociones

|

CONFERENCIA X PRESENTACiDN DEL LIBRO LOS COLORES DE LAS FELICIDAD-
Organizador Master Propio en Inteligencia Emocional de Ia UMA &

9 de abril de 2019

h | - .
. 12:00 h. = 14:00 k.

«

23 de Octubre.- 19 h.
SOCIEDAD ECONOMICA DE AMIGOS DEL PAIS
Plaza de la Constituciéon, 7 (Malaga) -

F | -

Salén de Actos
Facultad de Psicologia

(Malaga)

INSCRIPCION GRATUITA

eventbrite.es
MO Gides reserys Ty plara

PROTE

ibrerias

sl

Master propio ¢ R .= 5 UNIVI
inteligenciaemocionall] S=ict-




Acto abierto

Las emociones de la fantasia
Angel Idigoras

llustrador, humorista grafico y psicélogo,

Y Jma
nos dibuja una historia emocional en directo I '

Departamento de Psicologia Basica

Moshe Zeidner

Catedratico. en Psicologia

Universidad de Haifa, Israel

Experto internacional en Inteligencia Emocional, Ansiedad y Estrés

“Premio a la Trayectoria por su contribucion a la investigacion sobre estrés y ansiedad”

PRESENTAN

Jeugtracion de Angel Idigora Pablo Fernandez Berrocal (Dir. Laboratorio de Emociones de la Universidad de Malaga)
Gloria de la Torre (Remo assocate)
Charla de Inauguracion PARTICIPAN

&
VIl Master propio en INTELIGENCGIA EMOCIONAL Cemo i

16 de octubre alas 18
Salén de Actos de la Facultad de Psicologi

Se entregara certificado de asistenci

- UNIVERSIDAD
! DE MALAGA

Delpartarrlem:'o.de Master propio | e
Psicologia Basica inteligenciaemocional




Remociona la educacion

César Bong PabloBerrocal

Veronica Cruz

Javier Urra pedro Delgado

Jornada emocion y talento en accion

sabado 26.11.2016 | Lugar:
09:00-13:30 | Teatro Alameda, Malaga
Entradas: Precio:
Taqguilla Teatro Alameda 53¢
teatroalameda.com Aforo limitado

Informacion:
www . reloademotions.com @reloademotions

iﬂfo@reloademotmns.com tf. 692 850 586

2016

II Jornada Ciudad del Siglo XXI

Organizaciones

ositivas y Saludables

‘Miércoles 2 de Marzo de 2016 a las 16:45 h.
Salon de Actos del Edificio de Rectoraﬂo de la UMA (Avda. Cervantes, 2)

DIRIGIDO A A
Empresarios, Directivos, Responsables de RR.HH. y profesionales
interesados en la Psicologia Organizacional Positiva.

16:45 h. Recepcion de asistentes.
17:00 h. Bienvenida y Presentacion.

Dr. Pablo Fernandez Berrocal, Catedratico de Psicologia de la UMA.
Director del Laboratorio de Emociones. Co-fundador de Remo.

Dr. Natalio Extremera, Profesor Titular de Psicolﬁ:_g“’ié del Trabajo y las Organizaciones
de la UMA. Co-fundador de Remo.

Vicen Ruiz, Consultoria Senior en REMO. Reioad Emotions.

17:30 h. PONENCIA “Organizaciones Saludables”

MA ISA

dNoVd

Catedrétlca de Psicologia Social.
Experta en Psicologia Organizacional Positiva.

18:30 h. Actividad y dinamica de Psicologia Positiva.
19:00 h. Clausura.

Entrada Gratuita. Reservas en Ticketea. Aforo limitado

[ 4 'ma Informacién en:

- vicen@reloademotions.com / 680279301
Ayuntamiento — . .

de Malaga o wiiaca Twitter REMO (@reloademotions)
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12 de Mayo-2015-16:30 h
Hotel Vincci MALAGA

Presentacion 16.30

A Conferencia: Janet Patti _
" Inteligencia Emnr:mnaf :.-r liderazgo.

Jarest PEsth es Inyestigatkar (i ' 'g.' E.JlI aclora def Programa
de Liderazen de e Huntar © ]

- g | | N - E
Mesa recaonda + depate 18"45
1" 20 1Sl %A i e ot T B ]
j—

Pablo Fernandez Berrocal - Janet Patti
Vicen Ruiz - Carolina Lﬁpez
Pablao F:zm:'mdez Catedratico-de Psicodogia ge 13 Linperss- /

fdad de M Hlaga, Director de *I Laborato r oode Emociones v def
Master de Inteligencia Emacional de la LIMA

Vicen Ftl.uz, o J Reload Emotions Consultoria especiali-
Zada an el gesarrollo de habihgades directivas g inteligencia
emockanal,

Carolina Lépez, Foro de la Felicidad, Grupo de empresas sin

animo dalucro gue Tienen como abjetiviola r": cucion del
enestar emprasarial, edecating v social en Mataga.

= 20/00- 2030

[]Eﬁ.‘[l-".a,_"i.'—. d ifl"l,'lf-!“&.ll': !'|F.||-\.j‘.=.. ST 253s, SEmtres equcatihves. pr-:f:-;‘.-*.rr*s ¥ SHuMmMnado LY ersEaro
Solo 100 plazas. Entradas gratuitas en Ticketea. +info en @reloademotions
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METODOLOGIA

clases presenciales magistrales, charlas y
coloquios, sesiones muy practicas y
experienciales, métodos demostrativos,
estudios de casos y trabajos individuales
y en grupo.



SESIONES
PRESENCIALES

VIERNES: 16:30 A
21:00 H.
SABADOS: 9:30 A
14:00 H.

DURACION

60 CREDITOS ECTS
1 ANO ACADEMICO
OCTUBRE 2020/JUNIO
2021

TRABAJO FIN
DE MASTER
(TFM)

TRABAJO PERSONAL EN
UN PROYECTO A
ELEGIR POR EL
ALUMNADO. CON
ASESORAMIENTO DE UN
TUTOR.




EL ALUMNADO PODRA

B ELEGIR EL AMBITO DONDE
e DESARROLLAR SU
ACTIVIDAD PRACTICA EN
INTELIGENCIA EMOCIONAL.

EL ALUMNADO TENDRA LA
OPORTUNIDAD DE DAR
CHARLAS Y TALLERES EN
CENTROS Y ASOCIACIONES.

15 CREDITOS ECTS

PRACTICAS PROFESIONALES

CON TUTOR DE
SEGUIMIENTO PARA
PREPARACION DE
PRACTICAS



B EVALUACION

Participacion activa y asistencia.

. Actividades y Casos Practicos.
Memoria de las Practicas Externas.

Trabajo Fin de Master.

BECAS

Posibilidad de solicitud y concesion de
becas y ayudas por ser titulacion
propia de la Universidad de Malaga.
Puedes informarte al respecto.



INFORMATE

Ana Rodriguez

Secretaria del Master
Dpto. Psicologia Basica (49 planta)
—acultad de Psicologia

Universidad de Malaga

252 132 631
arr@uma.es
Web Master


http://emotional.intelligence.uma.es/master_inteligencia_emocional/

TWITTER FACEBOOK INSTAGRAM

@Lab_Intemo @laboratorioemociones.uma @laboratorioemociones

;QUE OPINA NUESTRO ALUMNADO DEL MASTER?



https://www.youtube.com/watch?v=rbEBQ7FxJg4

L ]

UNIVERSIDAD

: DE MALAGA
3
Dpto. de Psicologia Basica 'y
j' - Laboratorio de Emociones
. |

_SI TE EMOCIONA
PENSARLO,

'IMAGI'NATE HACERLO

-

L |



